18 QUART, 6 QUART
DIGITAL MASSAGE HEATER

DIGITALNY OHRIEVAC MASAZNYCH KAMENOV
17 litrov, 5,4 litra

Instrukcie k terapii masaznymi kamenmi

Terapia masaznymi kamenmi je vyborna procedura, ktora méze priniest’ vela
vyhod, ak je spravne podavana. Tak ako aj pri inych terapiach je dolezité, aby
terapia bola podavana s ddleZitou starostlivostou k osobe, ktora ju prijima.
Pred pouZitim ohrievata masaznych kamenov doporucujeme,

aby ste boli zaskoleny rehabilitacnym Specialistom, alebo absolvovali kurz
poZzivania ohrievaca masaznych kamerov.
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Bezpecnostné pokyny

Pri pouZivani ohrievaca masaznych kamerov musia byt’ dodrziavané nasledujlce zakladne
bezpecnostné pravidla :
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Precitaj si podrobne Bezpecnostné pokyny pred prvym pouzitim.

Nedotykaj sa horiceho povrchu. Pouzivaj rukovate a tlacidla na regulaciu.

Nikdy nedavaj koncovku elektrického kabla do vody, alebo iného roztoku.
Zariadenie nemozu pouzivat’ deti alebo osoby, ktoré nemaju dostatonii mentalnu
sposobilost’.

Nikdy neobsluhuj ohrievaC masaznych kamenov, ked’ si vo vani, alebo sa sprchujes.
Neopustaj ohrieva¢ masaznych kamenov, ked’ su v blizkosti malé deti.

Pred Cistenim ohrievaa masaznych kamenov odpoj elektricky kabel od elektrickej siete
a nechaj ho vychladnut, az potom mozes zacat’ Cistit’ jednotlivé Casti ohrievaca.
Nikdy nepouzivaj ohrieva¢ masaznych kameriov, ked’ ma poskodeny elektricky kabel
alebo koncovku.

Nikdy nepouzivaj ohrieva¢ masaznych kamenov, ked’ je poskodeny padom na zem.

. Prislusenstvo, ktoré nieje doporucené vyrobcom ohrievaca masaznych kamenov nikdy

nepouzivaj.

Roztok, ktory nie je doporuceny vyrobcom nikdy nepouzivaj.

Nikdy nepouzivaj ohrieva¢ masaznych kamernov vo vonkajSom prostredi.

Nikdy nenechavaj vol'ny koniec elektrického kabla ohrievaca masaznych kamerov vol'ne
prehodeny cez horicu nadobu.

Nikdy neumiestni ohrieva¢ masaznych kamenov v blizkosti plynovych ohrievacov,
elektrickych ohrievacov, alebo inych ohrevnych zariadeni.

Venuj maximalnu pozornost’ poCas prenasania nadoby na vodu naplnenej hordcim
roztokom.

Nikdy nenaplinaj nadoby na vodu viac ako 3 cm pod horny okraj nadoby.

OhrievaC maséaznych kameriov vzdy umiestni do roviny.

VZDY najprv umiestni kamene do nadoby na vodu a az potom naplf nadobu vodou.
Nepouzivaj ohrieva¢ masaznych kamenov, ked’ mas na povrchu koZe vyrazky,
popaleniny, porezan( pokozku, alebo mas akékol'vek poskodenie pokozky na rukach.
Nikdy ohrievaC masaznych kamenov nevkladaj do Cistiaceho zariadenia alebo
vodovodného dresu. POZOR-Nebezpecenstvo Urazu elektrickym pradom!!!
Vzdy najprv skontroluj dotykom teplotu kamerov a az potom ich mozete chytit’ a
umiestnit’ na osobu, ktorej poskytujes masaz horicimi kamenmi.

Na vyberanie kamenov z nadoby na vodu pouzivaj plastovu alebo drevend naberacku,
siet’ku alebo teplu a vode odolné rukavice.

Nikdy nenalievaj do ohrievaca masaznych kamenov horticu alebo vriacu vodu.

Nikdy nenechaj vodu v nadobe priviest’ do varu.

Nepouzivaj ohrieva¢ masaznych kamenov na iné ucely ako je urceny.

Zapamatajte si tieto pokyny - Upozornenia

1.

Ohrieva¢ masaznych kamenov nesmie byt pouzity, ak klient ma nasledujlce zdravotné

problémy:
*  Tuberkuldza
*  Nador
* Otvorené rany
*  Hemoroidy
*  Brucelézu

Poskodenu-roztrhnutt pokozku



* Trombdza

* Zapal zil

*  Krcové zily

* Bolesti lytok

*  Akékol'vek iné bolesti

2. ludia, ktori maju diabetes alebo maju iné ochorenia, musia konzultovat’ svoj zdravotny
stav zo svojim oSetrujicim lekdrom a overit’ si vhodnost’ pouzitia masaze horucimi
kamenmi pri ich zdravotnom probléme.

3. Ked' klient si nie je isty svojim zdravotnym stavom, neposkytujte mu masaz horucimi
kamenmi a doporucte mu navstevu a konzultaciu u svojho lekara.

4. Neposkytuj masaz horicimi kamenmi klientovi, ktory pocituje nepriaznivy ucinok
masaze a doporu¢ mu navstevu a konzultaciu u svojho lekara.

5. Nepouzivaj zariadenie, ak si ospaly, alebo trpiS ospalostou.

6. OhrievaC masaznych kamenov nie je hracka a venuj maximalnu pozornost’ pri jeho
pouzivani.

7. Nedovol detom zdrzovat' sa v blizkosti ohrieva¢a masaznych kamenov!!!

Pred prvym pouzitim ohrievaca masaznych kamenov

1. Rozbal ohrieva¢ masaznych kamenov, vyber nadobu na vodu spolu s pokryvkou
a odstran vsetko z povrchu ohrievaca.

2. Prazdny ohrieva¢ umiestni na teplt odolnu podlozku a na dobre vetrané miesto, aby
vypary pri “vypal'ovani” ohrievac¢a mohli vol'ne odchadzat'.

3. Zastr¢ elektricki koncovku ohrievaca do elektrickej siete 230V a nastav na displeji
stlacanim tladitka “+" teplotu 70°C. Ohrievac nechaj “vypalovat” cca 60 minut. Po
tomto Case prestane vychazdat’' z ohrievaca dym a zapach.

4. Dym a zapach je normalny sprievodny jav pri “vypalovani” ohrievaca, ale na druhej
strane dym a zapach sa nesmie objavit’ pri beznom pouZivani ohrievaca masaznych
kamenov. Ked' “vypal'ovanie” ohrievaca je ukoncené, stlacanim tlacCitka “-" na displeji
nastav minimalnu teplotu a potom vytiahni elektrickd zastréku zo siete.

5. Po tomto procese je ohrieva¢ masaznych kamenov pripraveny na pouZivanie.

Udrzba a Cistenie

Nadobu a ohrievac po kazdom pouZiti ocisti.

Pred Cistenim nastav na displeji minimalnu teplotu a ohrievac vytiahni zo zastrcky.
OhrievaC nechaj vychladnut’ na izbovu teplotu a az potom zacni vykonavat' Cistenie.
Opatrrne povyberaj jednotlivé masazne kamene z nadoby a tak isto froté podlozku, ktora
bola pod kamenmi a potom vylej vodu z nadoby.

Poumyvaj nadobu jemnym saponatovym roztokom a dobre ju vyutieraj do sucha.

NIKDY nevkladaj ohrieva¢ do dresu alebo Cistiacej nadoby, kde je voda, pretoze ohrievac
nesmie prist’ do styku s vodou. Ohrieva¢ mozno iba vyutierat’ navih¢enou handrickou.

7. Pouzité kamene vloz do dezinfekéného roztoku a po aplikacii tohoto roztoku ich vyber a
nechaj volne na suchej utierke vysusit'.
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Zakladnée vlastnosti — popis zariadenia

Model 6 Quart Stone Heater
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Model 18 Quart Stone Heater
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1. Displej — 1 - na Nastavenie teploty. Na displeji je mozno odcitat’ pozadovani nastavenu

teplotu .
2. Displej — 2 — na odcitanie aktualnej teploty. Na tomto displeji je mozno Citat’ kod chyby,

ak sa vyskytne chyba pri pouzivani.



Na displeji je mozno odcitat’ aktuadlnu teplotu a tak isto slUzi na nastavenie jednotky
Celzia alebo Fahrenheit.

3. Indicator ohrevu - svetelna kontrolka
Tato kontrolka prestane svietit/, ak Ohrievac¢ dosiahol nastavenu — pozadovanu teplotu.
Tak isto prestane svietit', ked' ohrieva¢ odpojime od elektrickej siete.

4. Tlacitko “+"
Tlacitko umoziuje zvySenie nastavenia teploty alebo nastavenie stupen Celzia /
Fahrenheit.

5. Tlacditko "-*
Tlacitko umoziiuje znizenie nastavenia teploty.

6. ON/OFF tlacitko.

Tlacitko zapnutia alebo vypnutia Ohrievaca.

Vyberatel'na Nadoba na vodu a na vkladanie kamenov.

Pokryvka

Vzdy ked’ nahrievas Nadobu s vodou pouzivaj Pokryvku, aby voda v Nadobe

neochladzovala.
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Pokyny na pouzivanie

1. Dokladne poumyvaj vsetky kamene pred prvym pouzitim.

2. Vloz maly uterak alebo froté latku na dno vyberatelnej nadoby na vodu a poukladaj
vSetky kamene na uterak.

3. Predtym, ako zasuniete elektricky privodny kabel Ohrievaca masaznych kamernov
do elektrickej siete, nalejte do Nadoby vodu, aby ste prekryli vodou vsetky
kamene a hladina vody bola cca 3-4 cm od horného okraja nadoby. Upozornenie —
maximalna hladina vody mo6ze byt maximalne 3cm pod okraj nadoby.

Potom nastavte pozadovanu teplotu a polozte na Nadobu pribalend Pokryvku.

4. Elektricky kabel zastréte do elektrickej siete 230V, ktord ma zasuvku riadne uzemnenu
podla predpisu. Stlacanim “+” alebo “-* tlacitok na displeji nastavte pozadovanu
teplotu. Viyberte vhodny rozsah teplot C° Celzius / F Fahrenheit, ktory sa objavi na
Displeji — 2 -

5. Zatla¢ ON/OFF tlacitko a stlacanim “+” alebo "-* tlacitok na displeji nastavte
pozadovanu teplotu na Displej — 1 -

6. Indikator ohrevu — svetelna kontrolka bude raz zapnutd a raz vypnutd, podla toho, ¢i sa
Nadoba nahrieva, alebo Nadoba dosiahla pozadovanl — nastavenu teplotu. Ak odpojite
Ohrievac od elektrickej siete tak svetelna kontrolka prestane svietit'.

7. Opatrne vyber prvy kamen z nadoby a prstom sa dotkni povrchu kamena. Potom
zoberte kamen do ruky a ak citite, Ze kamen ma vhodnu teplotu a v dlani vas nepali,
mozes zacat’' s masazou.

8. Po ukonceni masazi zatlac tlacitko ON/OFF do polohy OFF a vytiahni elektrick( privodnu
sndru zo siete.

9. Nikdy nevhadzujte kamene do Nadoby na vodu, ale ich opatrne poukladaj na dno
vyloZzené uterdkom. Hadzanie méze poskodit’ dno nadoby.

10. Nikdy nepouzivaj kamene na Casti tela, ktoré si spalené alebo podrazdené od
slnecného, alebo iného Ziarenia.

Upozornenia a problémy pri pouzivani ohrievaca

1. VYPALOVANIE — ked' pouzivas ohrievac prvykrat tak ho nechaj v dobre vetranej
miestnosti vypalit. Dym je normalny sprievodny jav pri vypal'ovani .
Pri vypal'ovani dodrz tento postup : Umiestni nadobu v dobre vetranej miestosti
a poloz ju na podlahu napr. v garazi a vyber Nadobu a Pokryvku.
Nastav max. teplotu 70 C°/ 199 F° a nechaj vypalovat’ a dymit’ Ohrievac po dobu



60 minut.

Rozsah nastavenych teplot na Displeji— 1 - : 105 — 160 F° alebo 40 — 70 C°

Rozsah aktualnych teplot na Displeji—2 - : 32 — 199 F° alebo 0-93 C°

Ak teplota je nizsia ako 32 F° alebo 0 C° objavi sa "L * na Displej — 2 - ¢o zandi, Ze
Ohrievac je pod teplotny normal a teplota sa nemoze objavit. Ak svieti “E1” na Displeji
— 2 -, tak Ohrieva¢ ma teplotu nad 93 C° / 199 F° a teplota sa nem6ze objavit’ na
displeji.

5. Ak sa objavi “"E2" na Displeji — 2 — tak Ohrievac sa neda ovladat’ a bude iba hriat’ naplno.
Ohrievac treba odpojit’ od elektrickej siete a v tomto pripade treba kontaktovat' servis

a nadobu nepouzivat.

Nastavenie pozadovanej predvolenej teploty stlacanim “+" alebo “-" .

Diagnostika poruchy : Zatla¢ tlacitko ON/OFF po dobu 3 sec. a Ohrievac si urobi auto
diagnostiku . Ak sa objavi na Displeji — 1 — kdd “198” a na Displeji — 2 — kdd 176"

a ozve sa ton, tak nie je problém s ohrievacom. Na Ohrievadi nie je jednoducho porucha.
Ak sa objavi na “E1” tak ohrievac ma problém a treba ho opravit.. Ak sa objavi “E2",

tak Ohrievac je nepouzitelny. Voda sa neda kontrolovane ohrievat’ a Ohrievac sa nesmie
pouzivat'.

EFREN

N o

Zaruka

Na vyrobok sa poskytuje zaruka 24 mesiacov od datumu predaja. Tato zaruka sa
vzt'ahuje na vadu materialu, alebo chybnii montaz vyrobku.

Zaruka sa nevzt'ahuje na mechanické poskodenie vyrobku, alebo na poskodenie
z titulu nevhodného zaobchadzania s vyrobkom.

Ohrievac¢ masaznych kamenov sa nikdy nepokusajte opravit'. Ak sa zisti, Ze na
ohrievaci masaznych kamenov bol robeny neodborny zasah zaruka nebude
uznana. Zaruka sa pocita od datumu na darnovom doklade.
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