NAVOD NA POUZITIE — MS CLASSIC

Pred pouzitim masaZneho lehatka si dokladne precitajte priloZzeny navod na pouzitie
vyrobku, pri inStalovani dodrZujte niZSie uvedené postupy.

A) RozloZenie masaZneho stola

1. Opatrne odstrante ochrannu foliu a vyberte masazny stol z ochrannej tasky.

2. Odomknite bo¢né pracky, ktorymi su spojené obe pohyblivé Casti stola. Roztiahnite
obidve casti stola, az kym nebudete vediet’ otvorit’ nohy a vyberte prisluSenstvo.

3. Masazny stdl mozete postavit v pripade, Ze nohy su rovné a lanka nikde nie si
zaseknuté.

4. Stdl postavte na rovnu plochu a dbajte na to, aby nohy mali nastavent rovnakt vysku.

5. Ak si lehatko chcete postavit’ bez pomoci, lehatko postavte na bo¢na stranu tak, aby
rukovét stola bola hore a vyrovnajte nohy stola. Chyt'te rukovite stola, oprite sa jednou
nohou o blizSiu nohu stola a jednym razantnym pohybom postavte stol na nohy.

Pri rozloZeni a pouzivani masaZneho stola sa vyhybajte kontaktu ostrych predmetov. Pri
prenaSani a skladovani vyrobku pouzivajte tasku, aby ste tak predisli pred¢asnému
opotrebeniu vyrobku a chranili stdl pred znecistenim a poskodenim. Pouzivanim taSky
zabezpecite dlhu Zivotnost’ vyrobku.

B) Skladanie masazneho stola

1. Masazny stdl poskladajte az v pripade, ze na niom klient nelezi.

2. Pri skladani stdl otoCte na bok, kde si umiestnené umelohmotné Casti stola.

3. Po uvolneni laniek a pokréeni noh za¢nite dve pohyblivé Casti stola priblizovat’ k sebe.
Dbajte na umiestnenie laniek.

4. Skladanie stola bude jednoduchsie, ak obluk laniek nebude smerovat’ do vnutra stola, ale
smerom von.

5. Poskladajte obidve pohyblivé Casti stola a zamknite pracky. St6l mdzete jednoducho dat’
naspat’ do ochrannej tasky.

C) Prenasanie masazneho stola
Na ulahcenie prendSania stola Vam pribalime aj praktickt tasku. Stdl mozete prendsat’ aj
pomocou ramennému popruhu tasky. Bo¢na rukovét’ tasky ale nesluzi na prenaSanie, poméha
len pri navigacii stola v pripade, ked’ stdl prendSate pomocou ramennému popruhu.

D) Nastavenie vySky stola
Spravna vyska zavisi od vysky (postavy) manipulatora a od typu oSetrenia. Aj ked’ je vyska,
ktora bola nastavena vyrobcom spravna, prekontrolujte stdl a zatiahnite skrutky, ktoré sa
mohli vplyvom dopravy a manipulacie uvolnit’. Uistite sa, ze vSetky nohy stola si v rovnake;j
vyske.

E) Cistenie a iidrzba
Na nohy dreveného stola je nanesena vrstva laku, ktort sa odporuca aspon kazdé 3 mesiace
oSetrit’ pripravkom na oSetrenie dreva. Pri tychto masaznych stoloch sa vyhybajte vysokym



teplotdm, vode a pare. Vysoké teplotné vykyvy tiez mézu poskodit’ stol. V pripade, ze sa stdl
dostal do styku s vodou, ¢o najskor utrite tuto ¢ast’ do sucha.

F) Pred pouzitim precitajte a dodrZzujte nasledujice pokyny

Pri rozloZeni a skladani stola dbajte na to, aby lanka boli na spravhom mieste; ak
niektoré z nich su zaseknuté, net'ahajte ich; po ich zarovnani stol budete méct’ jednoducho
otvorit’, ¢i poskladat’.

Masérsky stol sa neda poskladat’, ak opierky ruk a hlavy nie st spravne uloZené —
opierky vytlacaji nohy. PrisluSenstvo posuiite a skuste stol znovu poskladat’. Stol
nebudete moct’ poskladat’ ani v pripade, ak lankd nebuda na spravnom mieste. Preto ich
skontrolujte a pokuste sa znovu poskladat’ stol.

Ak neviete upevnit’ pracky, pravdepodobne nastala niektord z hore uvedenych situdcii,
preto prejdite krok za krokom navod ako poskladat masazny stol. Pri skladani ani
rozkladani stola nepouzivajte silu. Pot’ah chraiite pred ostrymi predmetmi (napr.
noZnice, ihly, kP’ice, prstene), méZu poskodit’ a roztrhnit’ pot’ah.

Pot'ah nevystavujte vysokym teplotdm, priamemu slnenému Ziareniu, pretoze moZe
stratit’ farbu.

Drevené ¢asti masazneho stola nevystavujte vysokym teplotam a vode, moZe dojst’ k
ich deformovaniu.

Na masérsky stol sa nastupuje z boku, v mieste, kde sa dve pohyblivé Casti dotykaju —
najprv si sadnite a postupne si mozete 'ahntit’. Ak si na stdl nespravne lihate, moze dojst’ k
jeho poskodeniu. NemézZete naskolit’, kl’'aknut’ ¢i nastupit’ opieranim sa o laket’,
pretoZe vyviniete priliS§ vel’ky tlak v jednom bode a méZe dojst’ k poSkodeniu
stola. Vyrobcom povolenu zat'az neprekrocite, ak stol zat’azite rovnomerne.

Na masérsky stol v ¢astiach kde su otvory na zasunutie postrannych opierok a v casti,
kde sa nachadza otvor na hlavu, pripadne je uzavrety zatkou, sa nesmiete zapierat’
s dovodu oslabenia stola v tychto Castiach.

Masérsky stol je konstruovany na jednu osobu. Na stole nemdze byt viacero 0sob ani v
pripade, Ze ich spolo¢na hmotnost’ je menSia neZ uvedena nosnost’ stola.

Na skladaci stol treba spravne nasadnat’ a zosadnut’. Ak na to nebudete dbat a
nedodrzite hore uvedené pokyny, moze dojst k poSkodeniu vyplyvajicu z nespravneho
pouzitia. V takomto pripade nemoZzete uplatnit’ zdruku na vyrobok.

Necistotu, prach, olej treba utriet vlaznou vodou obsahujicou praci
prostriedok. NepouZivajte Cistiace prostriedky obsahujice alkohol ¢i iné silné
dezinfekéné prostriedky, lebo moéze dojst’ ku rozpadnutiu, pripadne poSkodeniu
pot’ahu. K dezinfekcii pouzivajte vylucne dezinfek¢ény roztok na baze izopropanolu,
ktory je ur€eny na polyuretan-vinyl.

Pravidelne skontrolujte upevnenia skrutiek (mozete tym predist’ vizganie stola); uistite
sa, ze vSetky suciastky si na svojom mieste v povodnom a neposkodenom stave.
Nespravne udrziavané stoly mézu spOsobit’ zranenie.

Masazny stol nepret’azujte, dodrzte vSetky pokyny spravneho pouzitia, inak moze dojst’
k poSkodeniu stola 1 zraneniu pouZzivatel’a.

G) Pouzivanie prislusenstva pre masazny stol



Podhlavnik v tvare U pripevnite na drziak pomocou suchého zipsu. Drziak vlozte do
otvorov na konci stola, pri otvore na tvar (hlavu). Pri tejto ¢innosti uvolnite rychloupinak
vytiahnutim doprava (smerom od drziaka). Nastavte Zelant vysku podhlavnika a upevnite
ju pritlaéenim rychloupinaka dolava (smerom k drziaku). Ak je drziak podhlavnika
labilny, vytiahnite ju z otvorov, uvolnite rychloupinak a zacnite nou krazit’ okolo vlastne;j
osi. Vplyvom tejto ¢innosti sa zosilni fixacia drziaka. Pokial’ pri krazeni rychloupinakom
citite, ze sa os pohybuje, tak ju musite skrutkovacom zatiahnut’ na druhe;j strane.

Podlozka pod ramena sluzi na zvicSenie Sirky stola, a tym zabezpecuje vacsie pohodlie
pre klienta. Podlozku pod ramena vloZte do otvorov umiestnenych na bokoch stola.
Samozrejme stdl mozete pouzivat’ aj bez prisluSenstva.

Prislusenstvo ako podhlavnik tvaru U, podlozka pod ramend, operadlo na lakte sluzia
vylu¢ne len na podporu pohodlia klienta, vyvinut tlak na tieto prisluSenstva je zakazané.

Parametre masazneho stola CLASSIC:

Véha s prisluSenstvom — 15,50kg

Viaha bez prisluSenstva — 13,00kg

DiZka stola s podhlavnikom — 215,00cm

Dizka stola bez podhlavnika — 185,00cm

Sirka stola s pridavnymi opierkami na ruky — 92,00cm
Sirka stola bez opierok na ruky — 70,00cm

Pracovna nosnost’ stola — 200,00kg

Vyska stola — 89cm — 63cm

Nastavitel'nost’ vySky noh - po 3,50cm

Nosnost’ dynamicka — je nosnost’ pri ktorej sa masazny stdl zat'azi urcitou hmotnost'ou
a cyklicky sa zataZzuje testovacim zariadenim prie¢ne ale aj pozdizne. Pri skuske sa dosahuje
niekol’kych tisicov opakovani, ktoré¢ symuluji pracu maséra pocas niekol’ko rocného
pouzivania masazneho stola. Dynamickd nosnost’ v kg je hodnota, ktorou sa stol pri testovani
zatazuje a nedodjde pri nom k poruceniu stola.

Nosnost’ staticka — je nosnost’ pri ktorej sa masdzny stdl zatazi ur€itou hmotnost'ou
a ponecha sa v pokojnom zataZenom stave niekolko hodin. Statickd hmotnost v kg je
hodnota, ktorou sa stol pri testovani zat'azuje a neddjde pri nom k poSkodeniu konstrukcie
stola.

Pri nedodrzani pokynov a odporucani v tomto navode sa stol méZe poskodit’, dokonca aj
zlomit’. V takomto pripade sa zaruka nevzt'ahuje na stol. Vyvijat’ tlak na st6l opieranim
lakti ¢i kolien je zakazané a zaruka sa nevzt'ahuje na §kody vzniknuté touto ¢innost’ou.
PretaZzovat’ stol je nebezpecné a zakazané. Udana nosnost’ stola je dana hmotnost'ou
zakaznika a silou, ktora sa naitho vyvinie pri manipulacii.



Navod pre nastavenie podhlavniku.
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1.Drzte v ruke podhlavnik a druhou rukou
uvolnite rychloupinak obr.(1,2,3).

Potom vyrovnajte obe trubice obr.(4).
2.Vlozte podhlavnik do dier masazneho
stolu obr.(5).

3.Nastavte podhlavnik do polohy pre Vas
pohodlnej obr.(6). Potom utiahnite
rychloupinak obr.(7).

4.0patrne priloZzte vankus$ podhlavniku

Na suchy zips a pritlaéte ako na

Obr.(8). Teraz je podhlavnik pripraveny.

BezpecCnostné pokyny.

1.Pravidelne kontrolujte masazny stol.

Uistite sa Ze vSetky skrutky su spravnej pritiahnuté,
vSetky lanka a drevenné Casti stolu niesu poskodené.
2.Nepretazujte masazny stol. Pracovna
maximalna zataz je 250kg. Pri pretazeni

Méze prist k zraneniu uzivatela.

3.Nenechavaijte deti bez dozoru pri

maséaznom stole. Pri pouzivani

masazneho stolu nesmie byt Ziadna osoba

ani ¢asti tela pod masaznym stolom.

1-madlo 2-malé Stuple 3-koncova doska
4-bocné otvory 5-gumové spodky 6-ocelové lanko
7-podhlavnik a vankus 8-operadlo

9-boc¢né operadla 10-diera v stole na tvar

Dvojdielny masazny
Stol Classic.

Gratulujeme Vam k zakupeniu masazneho stolu Classic. Vas
novy masazny stol je kvalitne vyrobeny podia $tandartov a

tiez pozostava z kvalitnych

komponentov. Pri spravnom a bezpeénom pouzivani Vam bude
masazny stol sltzit diht dobu.

Rozlozenie masazneho stola.

Kroky na rozloZenie masazneho stola.

1.Uvolnite pracky obe pracky.
2.Postavte stdl na bo¢nu stranu kde sa nachadzaju

plastove Stuple.
3.Vyberte vSetko prislusenstvo z popruhov.
4.Postavte stol na nohy a uistite sa ze je stol

rovno a lanka su napnuté.
5.Vlozte bo¢né operadla do otvorov.
6.Upevnite prednu podperu pomocou popruhov

na podhlavnik.

7.Nastavte si podhlavnik do pohodInéj polohy.
8.Nastavte si vysku masazneho stola pomocou
plastovych skrutiek.

Dbaijte aby boli vSetky nohy v rovnakéj vyske a
skrutky dotiahnuté, inak moze prist k poSkodeniu a
zraneniu uzivatela.



